
 

Wir suchen ab dem 01.05.2025 eine/n 

BQT 1 – Praktikant/in – Teilzeit  
 

im Projekt 

EISBÄR 
Prävention für Kinder und Jugendliche von Eltern mit Depressionserfahrung 

 

Die Stelle im „Eisbär“-Projekt (www.prodo-group.com/studies/eisbaer-polar-bear; Leitung Frau Dr. 
Belina Weber) ist der Arbeitsgruppe "PRODO" (Preventing Depression in the Offspring of Depressed 
Parents; www.prodo-group.com; Leitung Frau Dr. Belinda Weber) zugeordnet. Ein zentrales Ziel 
unserer Forschungsgruppe ist die Entwicklung von besseren Ressourcen, um Kinder und 
Jugendliche, deren Eltern von Depression betroffen sind, zu unterstützen. Dazu haben wir ein 
evidenz-basiertes Präventionsprogramm „Gesund und Glücklich Aufwachsen (GuG-Auf)“ 
entwickelt und evaluiert, das für Familien mit elterlicher Depressionserfahrung konzipiert wurde 
(https://prodo-group.com/angebote-fuer-familien/gug-auf-gesund-und-gluecklich-aufwachsen/). Im 
Rahmen des „Eisbär“ Projekts möchten wir die Implementierung des Programmes in der Praxis 
evaluieren. 

Zu den Hauptaufgaben gehören die Eingabe, Aufbereitung und Auswertung von Primärdaten, die im 
Rahmen des Präventionsprogrammes anhand von Fragebögen, diagnostischen Interviews und einer 
programmbegleitenden App gesammelt wurden. Außerdem unterstützt die Hilfskraft bei der 
Vorbereitung der Programmsitzungen sowie der Rekrutierung von Familien. Der Arbeitsplatz befindet 
sich in der Nußbaumstr. 5 (80336) München. 

 

 

 

Schwerbehinderte Bewerber/innen werden bei ansonsten im Wesentlichen gleicher Eignung bevorzugt. Die 
Bewerbung von Frauen wird begrüßt. Vorstellungskosten können leider nicht erstattet werden. Für Rückfragen 
steht Ihnen Dr. Belinda Weber per E-Mail unter belinda.platt@med.uni-muenchen.de zur Verfügung.  

Bitte schicken Sie Ihre Bewerbung mit aussagekräftigen Unterlagen ausschließlich in digitaler Form als PDF-
Dokument an: Alannah Booth · Email: kjp-prodo@med.uni-muenchen.de 

Unsere Anforderungen: 
 

• Eingeschrieben in ein Bachelor-Studium der 
Psychologie (oder eines verwandten Fachs) 

• Erfahrung in der Datenauswertung mit R ist 
von Vorteil 

• Selbstständiges und strukturiertes Arbeiten, 
Teamorientierung und 
Kommunikationsstärke 

• Englisch- und Deutschkenntnisse: 
verhandlungssicher in Wort und Schrift 

• Wunsch nach einer längerfristigen 
Beschäftigung 

Unser Angebot: 
 

• Mitarbeit in einem enthusiastischen 
Forschungsteam, welches exzellente 
praxis- und zukunftsorientierte Forschung 
durchführt 

• Regelmäßige Projekt- und 
Arbeitsgruppenbesprechungen 

• Einführung in das Thema Prävention von 
Depression 

• Einblicke in die Durchführung eines 
evidenzbasierten Präventionsprogrammes 

• Flexible Arbeitszeiten 

mailto:belinda.platt@med.uni-muenchen.de

